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1ZVJESCE O RADU ZA 2015. GODINU

Drustvo djeluje od 1986. godine. U 2015. godini bilo je evidentirano 696 ¢lanova s podrucja
Medimurske zupanije, prema dijagnozama u slijede¢im brojevima:

- distrofiCara 13
- osoba s cerebralnom paralizom 79
- osoba s djecjom paralizom 11
- osoba s paraplegijom i tetraplegijom 27
- 0soba s parapareza i tetrapareza 41
- 0soba s amputacijama 44
- 0soba s hemiparezama 83
- 0soba s coxartrozom 74

- te 324 ¢lanova s ostalim oste¢enjima organa za kretanje.

Vecina clanova koristi neko ortopedsko pomagalo: kolica, dvije Stake, jednu Staku, Stap,
proteze, hodalice, ortopedske cipele, ortoze, kateter, pojase, korzete, ovratnike.

Clanovi koriste i povlastice predvidene za osobe s invaliditetom, pa tako TV povlasticu koristi
238 ¢lanova, 242 ¢lanova koriste HT povlasticu povoljnijeg telefoniranja, 217 ¢lanova koriste znak
pristupacnosti za pristup parkirnim mjestima za osobe s invaliditetom, a 56 c¢lanova koristi i
povlasticu u koriStenju autocesta, mostova i drugih objekata s naplatom cestarine (Smart karticu).

Svega 46 ¢lana je zaposleno s trajnim primanjima, 19 ¢lanova je nezaposleno, 262 ¢lanova su
umirovljenici, 95 njih koristi osobnu invalidninu, 12 doplatak za pomoc¢ i njegu, 97 ¢lanova primaju
invalidsku mirovinu, 1 osoba prima profesionalnu mirovinu, 1 osoba poljoprivrednu mirovinu, njih
4 prima obiteljsku mirovinu.

Najveéi broj ¢lanova (295) nalazi se u dobnoj skupini od 57 - 77 godina, slijede ih ¢lanovi u
dobnoj skupini od 36 - 56 godina (142), ¢lanovi u dobnoj skupini 35-15 (118).
U dobnu kategoriju od 78 - 98 godina spada 89 ¢lanova, u dobnu skupinu od 6-14 spada 47
¢lanova, dok u dobnu skupinu od 0-5 godina spada 5 ¢lanova.
Najmlade kategorije ¢lanova prema dobi rasporedene ovako:
- djeca predskolskog uzrasta 10 ¢lanova
- djeca osnovnoskolskog uzrasta 34 ¢lanova
- djeca srednjoskolskog uzrasta 19 ¢lanova
- studenti fakultetskog obrazovanja 5 ¢lana

Koristimo prostor od 93 m? na adresi A. Starcevica 1, Cakovec.

Drustvo za stranke radi svakodnevno od 7 do 15 sati, a za druzenja i povremeno ostale
radionice prema rasporedu i dogovoru.

Clanovi smo Hrvatskog saveza udruga cerebralne i dje¢je paralize, Saveza drustava
distroficara Hrvatske, Hrvatskog saveza udruga tjelesnih invalida te suradujemo s ostalim srodnim
udrugama iz Hrvatske.



Financiranje se odvija putem programa, projekata, donacija, sponzorstava, clanarina,
dobrovoljnih priloga. Sredstva stizu po projektima, pomalo iz opéina i gradova. Medutim,
najznacajniji dio prihoda su tzv. lutrijska sredstva koja Ministarstvo socijalne politike i mladih i
Ured za udruge Vlade RH rasporeduju na temelju uspjesno planiranih i provedenih projekata, tj. na
osnovu to¢no odredenih aktivnosti koje imaju za cilj afirmaciju i pomo¢ 0sobama s invaliditetom.

1. PRUZANJE USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE

Tokom 2015. godine nastavili smo s provedbom programa ,,Usluge osobnog asistenta za

osobe s invaliditetom®, uz financijsku podrSku Ministarstva socijalne politike i mladih. Za Cetiri
nasa Clana s najtezim stupnjem i vrstom invaliditeta osigurane su Cetiri osobne asistentice pputem
trogodisnjeg programa koji se provodio do 31.12.2015. godine.
Takoder za jo§ 10 ¢lanova od 29. listopada 2015. - 28. listopada 2016. godine pruzala se usluga
osobne asistencije i to putem projekta Za bolji zivot koji je finaniran sredstvima Europskog
socijalnog fonda. Pruzanje usluge osobne asistencije jedna je od osnovnih usluga koja je potrebna
nasim ¢lanovima.

2. PRUZANJE USLUGE POMOCI U KUCI

Projekt “Pomo¢ u kuéi” provodimo u suradnji s Hrvatskim zavodom za zapoSljavanje -
Podruéni ured Cakovec, a jedna je od natrazenijih usluga nagih ¢lanova. Kao rezultat dobre suradnje
u 2015. godini mozemo istaknuti da je uslugu pomoci u kué¢i primilo ukupno 58 nasih ¢lanova.
Usluga se pruza starijim i teSko pokretnim ¢lanovima koji nisu u moguénosti osigurati pomo¢ u
ku¢i od strane ¢lanova svoje obitelji ili Zive same. Spomenuta usluga pruza se i mladim ¢lanovima
kojima je ovakav vid pomoc¢i neophodan zbog vrste i stupnja invaliditeta. Usluga obuhvacda:
pruzanje pomoc¢i u odrZzavanju higijene stambenog prostora, higijene rublja, ostalih kucanskih
potreba, pratnja i prijevoz za obavljanje poslova izvan kuc¢e. Obavljaju se i drugi oblici pomo¢i, kao
Sto je pomo¢ u uklanjanju manjih kvarova, popravci instalacija i1 slicno, pomo¢ u rjeSavanju i
ostvarivanju osobnih prava i dobrobiti starijih osoba, kao $to su placanje rezijskih troSkova, te
pomo¢ u odrzavanju socijalnih kontakta.

3. PRUZANJE USLUGE POMOCNIKA U NASTAVI

U suradnji sa Hrvatskim zavodom za zaposljavanje, Podru¢ni ured Cakovec, putem Javnih
radova mjere ,,Mladi za mlade u 2015. godini osiguravali smo pomoénike u nastavi za 12 ucenika
s teSko¢ama u razvoju. Znacajnu ulogu za Skolsku godinu 2015./2016. u osiguravanju pomo¢nika u
nastavi imali su 1 osnivaci Skola koji su sudjelovali u sufinanciranju pla¢a pomo¢nika. Na taj nacin
pomoc¢nici u nastavi osigurani su u slijede¢im odgojno-obrazovnim ustanovama: Osnovna Skola
Selnica, Osnovna $kola Orehovica, Osnovha Skola Gornji Mihaljevec, Osnovna Skola Belica,
Osnovna $kola Donja Dubrava i I. Osnovna §kola Cakovec.

Takoder smo osigurali tri pomo¢nika u nastavi putem projekta ,,Asistenti u nastavi® koji je
dobio financijsku podrSku Ministarstva znanosti, obrazovanja 1 sporta za Skolsku godinu
2015./2016. Pomo¢nici u nastavi osigurani su Osnovnoj Skoli KurSanec i Osnovnoj skoli
DraSkovec.

4. PRUZANJE USLUGE POMOCNIKA U VRTICU

Putem raznih mjera programa Javnih radova, u suradnji sa HZZ-om Cakovec, u 2015. godini
osiguravali smo pomo¢nike nasim najmladim ¢lanovima u vrti¢ima. Pomo¢nik u vrtiéu pomaze
djetetu s poteskocama u razvoju na nacin da uz njegovu pripomo¢ uspjeSno prati 1 savlada
programske sadrzaje. Pomoc¢nik pomaze djetetu prilikom oblacenja, svlacenja, obavljanja nuzde,
hranjenja, igranja i svim drugim radnjama u kojima je djetetu potrebna fizicka pomo¢ i nadzor



druge osobe, takoder prati i unapreduje rad i razvoj djeteta. U 2015. godini osigurali smo ukupno
devet pomoc¢nika za naSe najmlade ¢lanove i to u Djec¢jem vrti¢u ,, Tikvica® u Strahonincu, Dje¢jem
vrtiéu Cakovec, Dje¢jem vrticu ,,Klinéec* u Donjoj Dubravi i Dje¢jem vrtiéu ,Mala tratin¢ica“ u
Podturnu. Svi pomo¢nici osigurani su putem javnih radova, a nakon isteka ugovora produzeni Su im
ugovori putem osnovanog Saveza ,,Prvi korak®.

5. PRUZANJE USLUGE POLUDNEVNOG BORAVKA

Tijekom 2015. godine nastavili smo s pruzanjem usluga poludnevnog boravka za dvije dobne
skupine nasih Clanova. Radi se o mladim c¢lanovima 1 starijim osobama. Usluga poludnevnog
boravka za mlade ¢lanove osigurava se u sjedistu Drustva. Navedenu uslugu koristi 15-tak ¢lanova,
s time da postoji interes za uklju¢ivanjem veceg broja korisnika. Usluga poludnevnog boravka za
mlade clanove u 2015. godini financiralo je Ministarstvo socijalne politike i mladih u okviru
trogodisnjeg programa Ponudimo jos vise.

Usluga poludnevnog boravka za starije ¢lanove pruzali smo u suradnji s Domom za starije i
nemocéne osobe Novins¢ak, Cakovec. U navedenu uslugu ukljuéeno je 15-tak ¢lanova. Ova usluga
poludnevnog boravka financira se iz projekta ,,Dajmo zivot godinama“ koje je financiralo
Ministarstvo socijalne politike i mladih.

6. INSTITUCIONALNA PODRSKA UDRUGAMA OSOBA S INVALIDITETOM

Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva tijekom 2015. godine financirala je Drustvu program
Institucionalne podrske. Program je trogodi$nji, za razdoblje od 2014. do 2016. godine, a nastavak
je na ranije zapocetu razvojnu suradnju na podrucju Pilot-programa uvodenja sustavne podrske
udrugama osoba s invaliditetom za razdoblje od 2013. godine. Odnosi se na financijsku podrsku za
osnovno poslovanje i djelovanje DruStva. Spomenuta potpora znacajno je utjecala na razvoj naseg
Drustva, prije svega jer nam je omogucila zaposljavanje jedne stru¢ne osobe, te smo u okviru toga
bitno proSirili vrstu socijalnih usluga koje pruZamo svojim ¢lanovima i dvostruko povecali broj
korisnika direktnih socijalnih usluga u odnosu na 2012. godinu. Zahvaljuju¢i institucionalnoj
podrsci sklopili smo ugovore o djelu s dvije osobe (osoba s invaliditetom i osoba iz tesko zapoSljive
skupine) za radna mjesta web dizajnera i CistaCa poslovnih prostorija. Osim toga, nasim ¢lanovima
osiguran je besplatan prijevoz na podruc¢ju Medimurske Zupanije u cilju rjeSavanja svakodnevnih
potreba nasih ¢lanova kao §to su odlazak kod lije¢nika, banku, postu ili obavljanje nekih drugih
potreba.

7. PRUZANJE USLUGA PRAVNOG I DRUGOG SAVJETOVANJA

Drustvo je u 2015. godini nastavilo s pruzanjem usluge pravnog i svakog drugog savjetovanja koje
pruzaju stru¢ni radnici, diplomirani pravnici i socijalna radnica. Uslugu savjetovanja koristi ve¢ina
nasih Clanova i to bez obzira da li se radi o ostvarivanju prava po osnovi invaliditeta, zdravstvenog
osiguranja, mirovinskog osiguranja, poticajnih mjera HZZ, ostvarivanju povlastica, raspolaganju
nekretninama i/ili pokretninama, prava iz sustava socijalne skrbi, te druge razlicite vrste usluge
stru¢ne pomoci. Takoder tijekom 2015. godine pruzali smo pravnu pomo¢ starijim osobama putem
projekta Znanje je mo¢, a vezano uz sklapanje i1 raskid ugovora o dozivotnom i dosmrtnom
uzdrzavanju. Projekt je dobio financijsku podrSku od strane Ministarstva socijalne politike 1 mladih.
Strucni radnici isto tako pruzaju pomo¢ pri nabavi 1/ili posudivanju razli¢itih vrsta ortopedskih i
drugih pomagala, nabavu potro§nog materijala i sl.

8. ORGANIZACIJA SPORTSKIH | REKREATIVNIH AKTIVNOSTI
Sportske i rekreativne aktivnosti provode se na vise razli¢itih nacina. Jedan dio odnosi se na

organizaciju i jacanje rada Sportskog kluba u okviru Drustva. Drugi dio odnosi se na ukljucivanje u
aktivnosti Medimurskog saveza sportske rekreacije Sport za sve.



Plivanje na bazenima kao dio rekreativnih aktivnosti podignuto je na visu razinu, tj. kao terapijsko
vjezbanje. Aktivnosti plivanja i terapijskog vijezbanja koristi 63 ¢lana.

Sportske 1 rekreativne aktivnosti organiziraju se u okviru Festivala sportske rekreacije osoba s
invaliditetom Republike Hrvatske i Jeseni v Medimorju.

Navedene aktivnosti financiraju se iz malih potpora Medimurske Zupanije i Grada Cakovca,
sredstava Drustva, ucesc¢a korisnika usluga, donacija pravnih 1 fizickih osoba te Clanarine.

Osim toga, Drustvo je u 2015. godini provodilo sportske aktivnosti za djecu s teSko¢ama u razvoju
na dvije lokacije: Gradskim bazenima Marija Ruzié u Cakovcu i dvorani sportsko-rekracijskog
centra DG Sport u Prelogu. Aktivnosti su se provodile u okviru projekta ,,Sportom do osmijeha*
koji je dobio financijsku podrsku Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta. Tijekom provodenja
aktivnosti ukupno je sudjelovalo 18 osnovnoskolaca i srednjoskolaca.

9. PRUZANJE FINANCIJSKE PODRSKE DJECI S TESKOCAMA U RAZVOJU I 1Z
SOCIJALNO UGROZENIH OBITELJI

Tijekom 2015. godine Drustvu je provodilo aktivnosti usmjerene borbi protiv siromastva i socijalne
iskljuCenosti socijalno osjetljivih skupina. Prvi dio aktivnosti koje su provodene u 2015. godini
odnose se na nabavu i podjelu $kolskog pribora i opreme za 215 djece s teSkoama u razvoju.
Ukupno je nabavljeno 3.686 razli¢itih biljeznica, po dvije za svaki predmet, 215 bijelih majica za
tjelesni odgoj, 45 hlacica, trenirka, patika, 215 pernica, tempera, vodenih boja, plastelina i Sestara.
Aktivnosti su provedene u sklopu projekta ,,Za sretniju obitelj* koji je dobio financijsku podrsku
Ministarstva socijalne politike i mladih.

10. PRUZANJE USLUGE FIZIOTERAPIJE

Nasim ¢lanovima osigurali smo i besplatnu uslugu fizioterapije u 2015. godini. Fizikalna terapija
odnosi se na tretman ortopedskih bolesti, neroloskih bolesti, bolesti respiratornog sustava, bolesti
srca 1 krvnih Zila, traumatoloskih ozljeda te sportskih ozljeda. Fizikalna terapija provodila se kao
dio aktivnosti projekta ,,Suradnjom do novih moguénosti“ koji je financiran iz Europskog
socijalnog fonda, uz sufinanciranje Ureda za udruge Vlade Republike Hrvatske. Tijekom 2015.
godine uslugu fizioterapije primalo je ukupno 54 ¢lanova.

11. PRUZANJE LOGOPEDSKIH USLUGA

U 2015. godine pruzali smo logopedsku uslugu za 35 djece s teSko¢ama u razvoju i za 11 odraslih i
starijih osoba s invaliditetom. Radi se o osobama koji su doZivjeli neki oblik poremecaja, a kojim je
ova usluga neophodna. Navedena je usluga usmjerena na otkrivanje i otklanjanje svih govornih
poremecaja, a ostvaruje se kroz postupke prevencije, dijagnostike, tretmana, kao i savjetodavne
pomoci 1 edukacije koju pruza logopedica Drustva.

12. PRUZANJE USLUGA PRIJEVOZA

Usluga prijevoza ¢lanova je sve znacajnija usluga koja se nudi naSim ¢lanovima. Tijekom 2015.
godine usluga se pruzala sa kombi vozilima prilagodenima za prijevoz osoba s invaliditetom i tesko
pokretnih starijih osoba. Uslugu prijevoza Kkoristilo je mjese¢no 75 nasih ¢lanova.
Navedena usluga financirala se iz razli¢itih projekata i programa Ministarstva socijalne politike i
mladih i uz podrsku jedinica lokalne samouprave s podru¢ja Medimurske Zzupanije. Jedan manji dio
prijevoza financirali su i sami korisnici usluge prijevoza.

13. UKLJUCIVANJE VOLONTERA U PRUZANJE POMOCI

U 2015. godini znatno se povecao broj uklju¢enih volontera koji su pruzali pomo¢ ¢lanovima, a
ujedno su se ukljucivali u aktivnosti koje je Drustvo provodilo u okviru raznih projekata i programa.



Tijekom 2015. godine ukljucili smo volontere u humantiranu akciju ,,Kuna za kombi“ koju smo
provodili za kupnju kombi vozila prilagodenog za osobe s invaliditetom.

Znacajan doprinos ima i inkluzivno volontiranje za koje Su Se posebno zainteresirani ¢lanovi
poludnevnog boravka. U 2015. godini osnovana je i volonterska mreza ,,Veliki prijatelj* za djecu s
teSkocama u razvoju iz socijalno ugrozenih obitelji. Tijekom 2015. godine ukupno je bilo uklju¢eno
55 volontera.

14. OSPOSOBLJAVANJE ZA GERONTODOMACICE I DJECJE NJEGOVATELJE

Osposobljavanje je zapocelo u ozujku 2015. godine, a provodilo se u suradnji sa Pu¢kim otvorenim
uilistem Cakovec. Nakon poloZenog zavrienog ispita deset polaznica osposobilo se za
gerontodomacicu, dok se Sest polaznica osposobilo za djecjeg njegovatelja. Osposobljavanje za
gerontodomacdice i djecje njegovatelje dio je aktivnosti projekta ,,.Suradnjom do novih moguénosti*
koji je financiran iz Europskog socijalnog fonda.

15. ORGANIZACIJA INFORMATICKIH RADIONICA

Drustvo je u 2015. godini organiziralo informati¢ke radionice za starije osobe u trajanju od 40 sati
na podru¢u Medimurske i Krapinsko-zagorske zupanije. Radionicama su se starije osobe osposobile
za samostalno koriStenje raCunala, samostalno pretrazivanje internetom, Koristenja e-poste, te
koriStenje programa Microsoft Office. Ukupno je na informatickim radionicama sudjelovalo 28
osoba.

16. ORGANIZACIJA ZDRAVSTVENIH EDUKACIJA

Tijekom 2015. godine uklju¢ili smo naSe ¢lanove u zdravstvene edukacije koje provode savezi
udruga ¢iji smo €lanovi, a organizirane su 1 zdravstvene edukacije u sjediStu DrusStva za pojedine
vrste bolesti prema zainteresiranosti ¢lanova. Tako su odrZane radionice o zdravom nacinu zivota,
radionica o zdravoj prehrani, radionice socijalno komunikacjskih vjesStina te radionica socijalnih
vjeStina. A takoder se ogranizirao prijevoz za naSe ¢lanove kako bi mogli sudjelovati na
medicinskom savjetovanju koje organizira svaki mjesec Savez druStva distrofi¢ara Hrvatske.

17. ORGANIZACIJA EDUKATIVNIH I DRUSTVENIH AKTIVNOSTI

U 2015. godini organizirali smo razli¢ite edukativne radionice. Organizirale su se likovne radionice,
radionice za izradu ukrasnih svije¢a, oslikavanja svilenih marama, izrada nakita.

18. ORGANIZACIJA POSJETA UDRUGAMA PARTNERIMA

Drustvo je u 2015. godini nastavilo S organizacijom posjeta partnerskim udrugama. U ekipe za
posjete ukljuceni su bili ¢lanovi koji nisu bili ili dugo nisu bili na nekoj od aktivnosti udruge.

19. ORGANIZACIJA HODOCASCA

U 2015. godini organizirali smo tradicionalno ¢etverodnevno hodoc¢asée u Medugorje, na kojem je
sudjelovalo oko 50 ¢lanova.

Takoder je organizirano hodocasée u Mariju Bistricu koje je okupilo udruge tjelesnih invalida iz
¢itave Hrvatske, ali i Slovenije i Italije.

20. ORGANIZACIJA OBILJEZAVANJA VAZNIH DATUMA

Drustvo je tradicionalno organiziralo obiljezavanje vaznih datuma i to Dana cerebralne i djecje
paralize (5. svibnja), Dana oboljelih od neuromuskularnih bolesti (21. svibnja), Europskog tjedna



mobilnosti (16. do 22. rujna), Medunarodnog dana osoba s invaliditetom (03. prosinca) kao i ostalih
vaznih datuma.

Osim vaznih datuma i u 2015. godini organizirani su Dani otvorenih vrata u kojem se $ira javnost
mogla upoznati sa programima, projektima i nacinom rada Drustva.

21. ZAPOSLJAVANJE OSOBA S INVALIDITETOM

Drustveno poduzeée NAS IZVOR d.o.o. Cakovec u 2015. godini zaposlio je 3 osobe s
invaliditetom, a nabavljeni su novi strojevi i oprema potrebna za proizvodnju. Poduzeée se bavi
izradom koZne galanterije i to izradom privjesaka i etuia za kljuceve, Zenskih i muskih novcanika i
etuia za mobitele i tablete. Osnivanje ovakve vrste poduzeca predstavlja veliki pozitivni iskorak u
osiguravanju ravnopravnosti 1 bolje kvalitete zivota za osobe s invaliditetom.

22. SURADNJA S MEDIJIMA

Obzirom na c¢injenicu da mediji imaju vaznu ulogu u informiranju S§ire zajednice o
problematici osoba s invaliditetom i mogucnostima rjeSavanja iste, tokom 2015. godine putem
javnog informiranja upoznavali smo i upozoravali gradanstvo kako zive osobe s invaliditetom.
Usporedo sa samim provodenjem svakog programa, projekta Drustva odrzavali smo pocetne i
zavrs$ne tiskovne konferencije za medije kako bi naSe djelovanje predstavili Siroj javnosti. NaSe
aktivnosti su redovno pratili zupanijski tjednici, Medimurje i Medimurske novine, televizijske kuce
SRCE TV, VTV i HTV, kao i web portali e-medjimurje i dr.

Drustvo redovno izdaje i svoje glasilo, "Zipku". Svoje aktivnosti promovirali smo i na
druStvenim mrezama, Facebook stranicama Drustva, kao 1 na svom Twitter profilu, $to nam je
omogucilo vidljivost 1 brzo posredovanje informacija naSim c¢lanovima, simpatizerima,
zainteresiranima, ali i onim ljudima, koji mozda nisu direktno zainteresirani za vrstu aktivnosti koje
mi provodimo.

23. NABAVA NOVOG KOMBI VOZILA

Zbog dotrajalosti jednog od vozila Drustvo je u 2014. godine pokrenulo humanitarnu akciju pod
nazivom ,,Kuna za kombi“. Humanitarna akcija trajala je do 11. srpnja 2015. godine, a prikupljeno
je 160.0002,48 kuna za kupnju vozila. Novo kombi vozilo predstavljeno je c¢lanovima na
manifestaciji ,,Jesen v Medimorjo*.

24. OGRANIZACIJA PODJELA MANDARINA
U studenom 2015. godine Drustvo je zaprimilo vrijednu donaciju 3,5 tona mandarina od Srednje

$kole Cakovec i Baptisti¢ke crkve Medimurja. Zaposlenici Drustva svakome ¢lanu dostavili su na
kuéni prag paket mandarina.



